
www.kosmetik-paulhart.at

Montag - Samstag
(nach Voranmeldung)

Es ist Liebe...
die Liebe zu sich selbst!

Körper und Geist im Einklang...
lassen Sie sich einfach von uns verwöhnen.

Individuelle Behandlungen...
abgestimmt auf Ihren persönlichen Typ,
egal ob Frau oder Mann.

Ein hoch motiviertes, vor allem aber ein
bestens geschultes Team erwartet Sie im
Hotel Sole Felsen Bad in Gmünd.

Rufen Sie uns einfach an:
0664 / 886 72 272

Als Hotelgast erhalten Sie Ihren Wunsch-
termin einfach über die Rezeption oder
unter :          info@hotel-sole-felsen-bad.at.

Badegäste buchen bitte direkt an der Kassa
oder unter:          kassa@sole-felsen-bad.at

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Kosmetik Paulhart
Albrechtser Str. 14
A-3950 Gmünd



Kosmetikbehandlungen

Relax Basic Care
60min.   -   € 40,-

Abschalten ist der erste Schritt zum Wohlbefinden.

Nach der gründlichen Reinigung und mildem Peeling folgt eine ent-
spannende Gesichts-, Hals-, Dekolleteemassage, diese regt den Stoff-
wechsel an. Eine Aktiv Ampulle und Modelliermaske bringt ihre Haut
wieder ins Gleichgewicht. Die Haut wird entschlackt, durchfeuchtet und
vitalisiert. Im Anschluss wird auf ihre Haut abgestimmte Tagespflege
aufgetragen.

Reine Sache
90min.   -   € 45,-

Tiefenreinigung bei unreiner Haut.

Nach einer eingehenden Hautanalyse wird das Gesicht abgereinigt und
nach Kondition der Haut ein Peeling durchgeführt (Gommage, Scrub).
Anschließend wird das Gesicht mit Kräuterzusätzen bedampft und da-
nach manuell ausgereinigt. Nach der Reinigung folgt eine Hochfrequenz-
behandlung zur Desinfektion der Haut. Eine Mineralmaske wird zur Poren-
schließung aufgetragen und danach eine klärend-beruhigende
Crememaske. Die spendet der Haut Feuchtigkeit, reguliert die Sebum-
produktion und verleiht einen frischen, gesunden Look.  Eine auf die Haut
abgestimmte Tagespflege und Hauspflege Empfehlung schließt das
Treatment ab.

Frisches Erwachen
90min.   -   € 55,-

Wohlfühlbehandlung, die selbst durstigste,
energielose Haut mit Feuchtigkeit versorgt.

Sanftes Peeling befreit die Haut sanft von Hautschüppchen, intensive
Gesichtsmassage mit Aromadampf aktiviert Wassermikrozirkulation
der Haut. Jontophorese führt aktiv Fluidwirkstoffe wie Hyaluronsäure tief
in die Haut. Balance Mask versorgt das Wasserdepot,
Wirkstoffe wie Sheabutter und Sesamöl gleichen den Lipidhaushalt
aus und regenerieren die Hautbarriere. Die Wohltuende
A b s c h l u s s p f l e g e  r u n d e t  d a s  T r e a t m e n t  a b .
Ihre Haut ist in Balance!



Akne Behandlung
60min.   -   € 30,-

mind. 5 Behandlungen

Hygienische Behandlung in Verbindung mit Ihrem Hautarzt.
Nicht - invasive IPL und Ultraschallmethode.

Ein Hauch von Luxus
90min.   -   € 75,-

Die Luxus-Pflege mit sofort sichtbarer
Lifting-Wirkung für anspruchsvolle Haut.

Effektiv Falten glätten und langfristig eine jüngere Ausstrahlung ge-
nießen - das wünscht sich jede Frau. Diesen Erwartungen kommen wir
entgegen. Die speziel le L i f t ing Behandlung beginnt mit
Mikrodermabrasion, die entfernt abgestorbene Hautschüppchen.
Dann werden hochwirksame Wirkstoffe tief in die Haut eingeschleusst
u m  K o l l a g e n -  u n d  E l a s t i n f a s e r  z u  f e s t i g e n .

Die Haut wirkt von innen heraus glatter und straffer, die Gesichtskonturen
sind neu definiert. Eine Intensiv-Gesichtsmassage und  wohltuende
Maske ist die Krönung. Abschließend eine auf die Haut abgestimmte
Intensivpflege mit Lifting Serum und Hauspflege Empfehlung rundet
die Behandlung ab.

Sensational Eyes
40min.   -   € 25,-

Luxus Augenbehandlung für einen jungen,
frischen Blick.

Diese Anwendung verscheucht die Müdigkeit und mildert Linien und
Fältchen. Sanftes Gommage und Augenmassage verbessern die Mikro-
zirkulation. Der hochdosierte, natürliche Aktivstoff Eye Fluid und eine Modelier-
kühlende Maske schenkt Elastizität und wirkt Anzeichen von Müdigkeit
entgegen. Schützt vor lichtbedingter Hautalterung.

Beratungsgespräche für alle Anwendungen je € 5,-
Rückerstattung bei durchgeführter Behandlung !!!



Men´s Special
Relax Basic Care

60min.   -   € 40,-

Abschalten ist der erste Schritt zum Wohlbefinden.

Nach der gründlichen Reinigung und mildem Peeling folgt eine ent-
spannende Gesichts-, Hals-, Dekolleteemassage die regt den Stoff-
wechsel an. Eine Aktiv Ampulle und Modelliermaske bringt ihre Haut
wieder Ins Gleichgewicht. Die Haut wird entschlackt, durchfeuchtet und
vitalisiert. Im Anschluss wird auf Männerhaut abgestimmte Pflege
aufgetragen.

Manager Care
70min.   -   € 75,-

Hautstraffende  Vitalbehandlung für müde Haut.

Abreinigen und Hautschüppchenentfernung er le ichtert  hoch-
konzentrierte Wirkstoffampulle in die Haut einzuführen. Mit Ultra-
schall oder Cavitation werden tiefe Hautschichten stimuliert, Hautzellen
regeneriert um ein fr ischen und straffen Effekt zu erreichen.
Die Haut fühlt sich weich und geschmeidig an und sieht jünger und gesünder
aus.  Zum Schluss eine Repair Maske, die vitalisiert und energetisiert die
Haut.  Eine vitalisierende Abschlusspflege rundet das Treatment ab.

Sensational Eyes
40min.   -   € 25,-

Luxus Augenbehandlung für einen jungen,
frischen Blick.

Diese Anwendung verscheucht die Müdigkeit und mildert Linien und
Fältchen. Sanftes Gommage und Augenmassage verbessert Mikro-
zirkulation, hochdosierte natürliche Aktivstoff Eye Fluid und eine Modelier-
kühlende Maske  schenkt Elastizität und wirkt Anzeichen von Müdigkeit
entgegen. Schützt vor lichtbedingter Hautalterung.

Akne Behandlung
60min.   -   € 30,-

mind. 5 Behandlungen
Hygienische Behandlung in Verbindung mit Ihrem
Hautarzt. Nicht - invasive IPL und Ultraschallmethode.



Körperanwendungen

Gewebestraffung
40min.   -  ab  € 30,-

Cellulitebehandlung

Die regenerierende Körperzonenbehandlung in ihrer besten Form.
F ü r  e i n e n  s t r a f f e n  K ö r p e r  u n d  g e s c h m e i d i g e  H a u t .
O b  n a c h  G e w i c h t s v e r l u s t ,  S c h w a n g e r s c h a f t  o d e r  e i n f a c h
zum S t ra f fen w i rd  ind iv idue l l  fü r  d ie  Hautbedür f n i s se  unse re
Anwendungen ausgewählt. Neben klassischen Cellulitepackungen, Bandagieren
b i e t e n  w i r  a u c h  C a v i t a t i o n  u n d  U l t r a s c h a l l  M e t h o d e n  a n ,
die zusätzlich den Fettstoffvechsel in der Tiefe unterstützen.

Salzwickel
30min.   -  ab  € 20,-/Zone

Salz ist ein wichtiger Bestandteil unseres Körper!

. . .  e n t h ä l t  M i n e r a l i e n  d i e  e i n e  p o s i t i v e  W i r k u n g
auf Zellenfunktion haben. Bei konsequenter Durchführung der Salzwickeln auf
der betroffenen Körperzone wirkt entsäuernd, entgiftend und entschlackend, 
was für eine erfolgreiche Cellulite-Behandlung die Grundlage schafft.

Aromaölwickel
30min.   -  ab  € 15,-/ Zone

Hanföl wirkt hervorragend gegen trockene Haut.

... sowie zur Bekämpfung des Alterungsprozesses .  Sogar bei Neuroderm-
t i s  hat  d ie  Anwendung des Öls  e ine pos i t i ve Wi r kung.
Mit Zusätzen von Äterischen Ölen fördert die behandelte Körperzone zum
Hautstoffwechseln, Regeneration und Gewebestraffung.

www.kosmetik-paulhart.at
        
                www.salon-paulhart.at



Weitere Anwendungen

Zusätzliche Leistungen
(kombinierbar mit jeder Behandlung)

Preise aller zusätzlichen Anwendungen
auf Anfrage!

Augenkonturen, kompl. mit färben & fassonieren
Peeling
Gesichts, Hals, Dekollette Massage
Galvanic
Hochfrequenz
Wirkstoffampulle

Gewebestraffung Ultraschall, Caviation

16 €
  7 €
20 €
  7 €
  3 €

€ 5 - 18

30 min Brust ab € 20,-
30 min Bauch ab € 20,-

40 min Obersch. ab € 25,-

Wir bieten apparative Anwendungen die im Rahmen jeder kosmetischen
Behandlung einsetzbar sind.

IPL (Intense Pulsed Light) Aknebehandlung, Hautverjüngung
Couperose (erweiterte Äderchen - Gesicht & Körper)

Ultraschall (Schallwellen) Aknebehandlung, Faltenglätten, Hautstraffen

Kavitation (Ultraschallwellen) Fettzellenabbau, Drainage

Farblicht Therapie Akne, Hautberuhigung, Hautaktivierung, usw...
Diamond Microdermabrasion

zB. nach Cellulitebehandlung, Gewebestraffung oder als " Push-up-Effekt".

Der angenehme Wärmeeffekt auf der Haut öffnet die Poren und kurbelt
Durchblutung, Stoffwechsel und Hautfunktionen intensiv an. Luft-,  und 
was se rd ich t  nach  außen  abgesch lo s sen  en t s teh t  e i nOk k l u s i v-
effekt auf der Haut, der die Aufnahme von Wirkstoffen durch die  Haut beschleunigt.

Empfehlung :  um  eine optimale und langhaltige Ergebnisse zu erhalten em-
pfiehlt es sich eine Serie von Modelage durchzuführen!

Büsten- & Po Modellage
ca. 50min.   -  ab  € 35,-

Eine Modelage zur Wirkverstärkung der
gewünschten Behandlungseffekte



Fußpflege / Handpflege

Pediküre
€ 23,- / 24,50 (mit Lack)

Wohltuende Behandlung für Ihre Füsse.

Dabei werden die Nägel gekürzt, die Nagelhaut abgeschoben und Hornhaut
entfernt.  Sanfte Fussmassage und auf Wunsch Nägel lackieren schliessen die
Behandlung ab.

French Pediküre
€ 25,50

Pediküre mit Speziallack weiss-rose

Diabetiker Fußpflege
€ 25,-

Gesunde und gepflegte Füße sind wichtig
für unser Wohlbefinden.

Die podologische Fußpflege ist  eine mediz inisch geschulte Fußpflege mit
s ter i len Ins t rumenten.  Der  Hygienestandard i s t  das Qual i tätsmerkmal und
garantiert die Behandlung mit keimfreien Instrumenten. Für gesunde ebenso wie erkrankte Füße.
Podologische Fußpflege ist für den diabetischen Fuß optimal.

Fußbad
ab € 5,-

Für Ihre Füße ist eine professionelle Pflege und
regelmäßige Kontrolle besonders wichtig.

Zum Wohlbefinden bieten wir zusätzlich ein Fußbad je nach Jahreszeit (Kräuterbad,
mit Molke, etc...) an.

Anmeldung für Hotelgäste direkt
über die Rezeption!



Maniküre
€ 17,- / 18,50 (mit Lack)

Regelmäßige Pflege für Ihre Hände.

E ine p ro fess ione l le  Man i kü re  und r ich t ige,  rege lmäß ige,
Anwendungen lässt Ihre Hände wieder gepflegt erscheinen.
Ihre Nägel werden auf die gewünschte Form und Länge gefeilt, Nagelhaut
sanft abgeschoben oder entfernt und auf Wunsch Fingernägel poliert oder
lackiert. Zum Schluss wird ein Nagelhautöl und Handcreme einmassiert.

French Maniküre
€ 19,50

Maniküre mit Speziallack weiss-rose

Paraffinbehandlung
€ 7,-

Paraffinbehandlung für trockene Füsse.

Die Haut wird dabei mit einer angenehm warmen Paraffinschicht überzogen. Anschließend werden
d i e  F ü s s e  i n  F o l i e  u n d  s o  g e n a n n t e  F ü s s l i n g e  e i n g e p a c k t .
Das Paraffinbad bewirkt, dass die Haut anfängt zu schwitzen. So können sich die Poren sofort öffnen
und die Durchblutung der Füsse wird verbessert. Durch die Ummantelung bleibt die
erzeugte Feuchtigkeit in der Haut. Nach etwa 15-20 Minuten wird das Paraffin wieder von den Füssen
entfernt. Anschließend wird eine reichhaltige Creme einmassiert.

Paraffinbehandlung
€ 10,-

Paraffinbehandlung für trockene Füsse.

Die Haut wird dabei mit einer angenehm warmen Paraffinschicht überzogen. Anschließend werden
d i e  H ä n d e  i n  F o l i e  u n d  s p e z i e l l e  H a n d s c h u h e  e i n g e p a c k t .
Das Paraffinbad bewirkt, dass die Haut anfängt zu schwitzen. So können sich die Poren sofort öffnen
und die Durchblutung von Händen wird verbessert. Durch die Ummantelung bleibt die
erzeugte Feuchtigkeit in der Haut. Nach etwa 15-20 Minuten wird das Paraffin wieder von den Händen
entfernt. Anschließend wird eine reichhaltige Creme einmassiert.



Haarentfernung
Waxing

Eine der ältersten Methoden, die bereits
Cleopatra angewendet haben soll, ist die
Entfernung lästiger Haare mit warmen Wachs.

IPL / Ultraschall
 
Dauerhafte Haarentfernung

Achseln
Arme
Arme komplett
Augenbrauen
Bauch
Beine komplett
Beine Oberschenkel
Beine Unterschenkel
Bikini
Intimbereich inkl. Pofalte
Brust
Hals
Kinn, Oberlippe
Pobacke & Pofalte
Schultern, Rücken
Gesicht inkl. Oberlippe, Kinn

€ 12,-
€ 12,-
€ 20,-
€   6,-
€ 15,-
€ 36,-
€ 20,-
€ 20,-
€ 12,-
€ 25,-
€ 15,-
€ 10,-
€   8,-
€ 16,-
€ 25,-
€ 18,-

Achseln
Arme komplett
Bauch
Beine komplett
Beine Oberschenkel
Beine Unterschenkel
Bikini
Intimbereich inkl. Pofalte
Brust
Hals
Kinn, Oberlippe
Pobacke & Pofalte
Schultern, Rücken

ab € 40,-
ab € 130,-
ab € 60,-
ab € 260,-
ab € 150,-
ab € 140,-
ab € 45,-
ab € 55,-
ab € 80,-
ab € 20,-
ab € 20,-
ab € 65,-
ab € 75,-



Tattooentfernung

Auf Anfrage !

Make Up & Styling
Seit Jahrtausenden ist Make-up ein wichtiger
Teil des menschlichen Lebens.

Tages/Abend Make Up - Hochzeit - Ball...
Maske (z.B.: Halloween)

Auf Anfrage !
Kinderschminken      ab € 8,-

Permanent Make Up
Unter Permanent Make-up versteht man die
Microimplantation feinster Farbpigmente in die
oberste Hautschicht.

Lidstrich unten
Lidstrich oben
Lidstrich oben/unten
Augenbrauen
Lippenkontur
Lippenkontur / schattieren

ab € 190,-
ab € 210,-
ab € 390,-
ab € 370,-
ab € 300,-
ab € 420,-

weitere Behandl. €   95,-
weitere Behandl. €   95,-
weitere Behandl. € 180,-
weitere Behandl. €   95,-
weitere Behandl. €   95,-
weitere Behandl. € 180,-

www.kosmetik-paulhart.at
        
                www.salon-paulhart.at

Anmeldung für Hotelgäste direkt
über die Rezeption!



Wimpernverlängerung / 
Verdichtung

Lange schöne geschwungene
Wimpern, dass wünscht sich jede Frau !

Verlängerung / Verdichtung
Nachbehandlung bis 3. Woche

ab € 40,-
ab € 30,-

M i t  L a s h b e L o n g  w e r d e n  I h r e  W ü n s c h e  W i r k l i c h k e i t .
Aus diesem Grund freuen wir uns besonders, Ihnen ein neues revolutionäres Produkt anbieten zu können.

D i e  s y s t h e t i s c h e n  L a s h e s  s i n d  s u p e r l e i c h t  u n d  s a n f t  g e b o g e n .  P e r f e k t
a n g e b r a c h t s i n d  S i e  v o n  d e n  e i g e n e n  W i m p e r n  n i c h t  z u  u n t e r s c h e i d e n .
Sie werden kurz oberhalb des Lides direkt an die eigenen Wimpern angebracht und halten ca. 2 Monate.

Je nach gewünschtem Look dauert die Applikation zwischen 90 und 120 Minuten.
D a s  A u f f ü l l e n  d a u e r t  j e  n a c h  A n z a h l  d e r  a u f z u f ü l l e n d e n  W i m p e r n  z w i s c h e n  
30 und 60 Minuten. Bei der ersten Applikation von LASH beLONG Eye Lash Exensions
w e r d e n  j e  n a c h  g e w ü n s c h t e m  E r g e b n i s  z w i s c h e n  4 0  u n d  1 0 0
Einzelwimpern PRO Auge appliziert!

Body Tanning
Eine gesunde, attraktive Bräune erlangen,
ganz ohne Sonne?

Self Tanning / Selbstbräuner Gesicht
                      Beine / Dekolette

€ 6,- / mit Peeling € 12,-
€ 12,-

Pralle, frische Haut mit natürlicher, streifenfreier Bräune nach der Gesichts-, Hals- und Dekolletee -
Behandlung ist schon nach ca. 3 Std sichtbar.

Anmeldung für Hotelgäste direkt
über die Rezeption!



Fönen, schminken & stecken machen wir direkt in unserer Kosmetikabteilung.
Für das gesamte Frisör-Angebot empfangen wir Sie bei uns im Salon Paulhart,
gleich in der Nähe des Hotels. Auf Anfrage organisieren wir auch den Transport zu uns.

W i r  s i n d  S p e z i a l i s i e r t  a u f  H a a r v e r d i c h t u n g  /  -Ve r l ä n g e r u n g .
Auch  Haa re r sa t z  f ü r  Mann  und  F rau  -  w i r  be ra ten  S ie  ge rne.

Sie können uns direkt telefonisch erreichen: 02852 - 52 668. 

www.kosmetik-paulhart.at
        
                www.salon-paulhart.at

Frisör

Seit Jahrtausenden ist Make-up ein wichtiger Teil des menschlichen Lebens.

Im täglichen Leben hilft die natürliche Schönheit zu unterstreichen und
k l e i n e  U n r e g e l m ä ß i g k e i t e n  o p t i m a l  z u  v e r s t e c k e n .

Ein perfektes Make-up sollte ein gepflegtes Erscheinungsbild abrunden.

*Unsere Schminkberatung zeigt Ihnen Schminktechniken, die Ihr Gesicht
vorteilhaft betonen und welche Farben optimal zu Ihrem Hauttyp passen.

 *Ob eine Hochzeit, ein Ball oder eine Foto-Session - für jeden Anlass
finden wir für Sie ein optimales Make-up !

Conrathstrasse 31
3950 Gmünd
In der Nähe der Therme!!!

02852 - 52 668
www.salon-paulhart.at

* Kosmetikbehandlungen
                                                      * Aknebehandlungen
* Men´s Special
                                                     * Körperanwendungen
* Fußpflege
                                                                   * Handpflege
* Haarentfernung
                                                           * Tattooentfernung
* Make Up & Styling
                                                      * Permanent Make Up
* Wimpernverlängerungen
                                                                 * Body Tanning
* “Do it yourself” - Workshops
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