Saundaufgussplan

WANN? WAS? wWO?

9:30 Duftaufguss Salzsauna

10:00 Vitaminbombe Waldsauna
+ Kneippbehandiung
10:30 Salzaufguss Salzsauna
11:00 Duftaufguss Achatsauna
11:30 Salzaufguss Salzsauna
12:00 GranitbeiBer Kristallsauna
12:30 Duftaufguss Achatsauna
13:00 Honigaufguss Waldsauna
13:30 Duftaufguss Achatfsauna
14:00 Hildegard v. B. Aufguss Waldsauna
14:30 Duftaufguss Kristallsauna
14:30 Black Mud Dampfgrotte |
15:00 Salzaufguss Salzsauna
15:30 Duftaufguss Kristallsauna
16:00 Vitaminbombe Waldsauna
+ Kneippbehandiung
16:30 Duftaufguss Kristallsauna
17:00 Honigaufguss Waldsauna
17:30 Duftaufguss Achatsauna
18:00 Salzaufguss Salzsauna
18:30 Duftaufguss Achatsauna
19:00 Honigaufguss Waldsauna
19:30 Duftaufguss Salzsauna
19:30 Black Mud Dampfgrotte |
20:00 GranitbeiBer Kristallsauna
20:30 Duftaufguss Salzsauna
21:00 Klangschalenerlebnis  Waldsauna
Freitag, Samstag und vor Feiertagen:

21:30 Duftaufguss Salzsauna
22:00 Uberraschungsaufguss Kristallsauna
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WASSERGYMNASTIK

kostenlos zvm Mitmachen
im Sole-Felsen-Becken

WANN? WAS?
10:30 Wassergymnastik
11:30 Rucken-Fit
14:30 Aqua Fun
17:30 Aqua Fit
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OFFNUNGSZEITEN:

So - Do 9:00-22:00 Uhr / Fr - Sa 9:00-23:00 Uhr
an Tagen vor Feiertagen 9:00 - 23:00 Uhr / auch feierfags gedffnet




